PATVIRTINTA
VieSosios istaigos Respublikinés Vilniaus
psichiatrijos ligoninés direktoriaus
20 m. d. jsakymu Nr. V1-

ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO RIBOTO JUDUMO
ASMENIMS ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo riboto judumo asmenims organizavimo
tvarkos apraSas (toliau — Aprasas) reglamentuoja reikalavimus bei saglygas organizuojant
ambulatoriniy bei stacionariniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikima riboto judumo
asmenims vieSojoje jstaigoje Respublikinéje Vilniaus psichiatrijos ligoningje (toliau — Ligoning).

2. Apraso tikslas — uztikrinti prieinamas ir saugias asmens sveikatos priezitiros paslaugas riboto
judumo asmenims.

3. Aprasu privalo vadovautis visi Ligoninés darbuotojai, kurie, vykdydami jiems pavestas
funkcijas Ligoningje, susiduria su riboto judumo asmenimis, taip pat darbuotojai, kurie dalyvauja
organizuojant ir uztikrinant asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikima riboto judumo asmenims.

4. ApraSe vartojamos sgvokos:

4.1. Riboto judumo asmuo — fizinis asmuo, kurio judumas yra ribotas dél bet kokios fizinés
negalios (jutiminés arba judéjimo, nuolatinés arba laikinos), intelekto negalios arba sutrikimo ar bet
kurios kitos negalios arba amziaus ir kuriam dél jo buklés reikia atitinkamo démesio, o paslaugas,
teikiamas visiems asmenims, reikia pritaikyti prie jo specialiy poreikiy.

4.2. Kitos Aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos yra apibréztos Lietuvos
Respublikos sveikatos prieziiiros jstaigy jstatyme, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatyme,
Lietuvos Respublikos nejgaliyjy socialinés integracijos jstatyme, Riboto judumo asmenims palankios
asmens sveikatos prieziliros jstaigos vertinimo tvarkos apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2019 m. spalio 3 d. jsakymu Nr. V-1124 , D¢l Riboto judumo asmenims
palankios asmens sveikatos prieZiliros jstaigos vertinimo tvarkos apraSo patvirtinimo* (toliau —
Vertinimo aprasas) ir kituose asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimg reglamentuojanciuose
teiseés aktuose.

IT SKYRIUS
FIZINES APLINKOS PRITAIKYMAS

5. Siekiant riboto judumo asmenims uZtikrinti prieigg prie Ligoninés pastaty / medicininiy
strukturiniy padaliniy:

5.1. patekimas j Ligoninés teritorijg kontroliuojamas pakeliamu uZtvaru ir atidaromas pacientui
ar lankytojui neiSlipus i§ automobilio, automobiliu galima privaZiuoti prie visy medicininiy
struktiiriniy padaliniy;

5.2. kelias iki Ligoninés pastaty be perkry¢iy, lygus ir asfaltuotas, pritaikytas privaziuoti tiek
automobiliu, tiek pasiekti juos asmenims, besinaudojantiems judéjimo pagalbos priemonémis;

5.3. prie Priémimo — skubios pagalbos skyriaus, Umiy psichikos sutrikimy skyriaus,
Alzheimerio ligos ir somatopsichiatrijos skyriaus, Gerontopsichiatrijos skyriaus, II skyriaus,
Reanimacijos ir intensyviosios terapijos skyriuje jrengtos nuozulnos;

5.4. pacientai ir lankytojai | medicininius struktirinius padalinius jleidZiami Ligoninés
darbuotojy, atidarant ir uzdarant duris;

5.5. 1&jimo | pagrindinj Ligoninés pastata durims atidaryti reikalinga jéga atitinka Vertinimo
apraSo reikalavimus;



5.6. kai medicininiai struktiiriniai padaliniai nutol¢ vienas nuo kito ir pacientui bty reikalinga
eiti per lauko teritorija i kitg padalinj, riboto judumo pacientas, esant poreikiui, pervezamas specialiai
pritaikytu Ligoninés tarnybiniu automobiliu.

6. Vidinés infrastruktiiros pritaikymas:

6.1. patalpose uztikrintas judéjimas vezimeliy, vaiksStyniy naudotojams;

6.2. pastatuose stiklinés durys ar jy jstiklinti plotai aiskiai pazymeéti vaizdiniais indikatoriais;

6.3. medicininiuose struktiiriniuose padaliniuose jrengti sanitariniai mazgai su praustuvu,
unitazu, asmens apiprausimo ir perrengimo vieta;

6.4. medicininiuose strukttiriniuose padaliniuose jrengti dusai, kuriais gali naudotis nejgaliyjy
veziméliy naudotojai, sunkiai paeinantys pacientai arba besinaudojantys specialiomis duso kédémis;

6.5. yra palaty, pritaikyty nejgaliojo vezimélio naudotojams;

6.6. yra keltuvas ] vieng i§ medicininiy struktiiriniy padaliniy, esan¢iy antrame pastato aukste.

III SKYRIUS
MEDICINOS PRIEMONIU PRITAIKYMAS

7. Ligoningje naudojamos medicinos priemonés, pritaikytos riboto judumo asmenims:
7.1. portatyvinis rentgeno aparatas;
7.2. veziojamas ultragarso aparatas.

IV SKYRIUS
AMBULATORINIU PASLAUGU TEIKIMO ORGANIZAVIMAS

8. Riboto judumo asmenys registruotis konsultacijai ir / ar tyrimui gali tiek tiesiogiai, atvykus
1 Konsultacijy centro registratiira, tiek nuotoliniu biidu (telefonu ar internetu per iSankstinés pacienty
registracijos sistema).

9. Atvykus i Konsultacijy centra, kai riboto judumo pacienta lydi palydovas, sudaromos salygos
palydovui pacientg palydéti iki paslaugy teikimo kabineto. Esant galimybei, gali biiti organizuojamas
gydytojo atvykimas konsultacijai teikti j kit kabineta, kuriame yra uZtikrinamas patekimas riboto
judumo asmeniui.

10. Paciento sutikimu ir asmens sveikatos prieziiiros specialisto leidimu, paciento palydovas
gali dalyvauti teikiant asmens sveikatos prieziliros paslaugas pacientui, kai tai neprieStarauja tokiy
paslaugy teikimo reikalavimams bei yra Apraso 11 punkto salygos.

11. Jei pacientas sutinka, informacija, susijusi su paciento sveikata, teikiamomis ar
reikalingomis asmens sveikatos prieZiliros paslaugomis gali buti suteikiama kartu dalyvaujant ir
paciento palydovui.

12. Atvejais, kai pacientas asmens sveikatos prieZiliros paslaugai ar konsultacijai nelydimas
palydovo, pastarajam sudaromos sglygos palaukti paciento Konsultacijy centre.

13. Riboto judumo asmenys, nelydimi palydovo, turi teis¢ j Ligoninés darbuotojo pagalba: biiti
palydétiems iki gydytojo ar tyrimy kabineto, prireikus, patekti j tualetg ir kt.

V SKYRIUS
STACIONARINIU PASLAUGU TEIKIMO ORGANIZAVIMAS

14. Riboto judumo asmenys medicininiuose struktiiriniuose padaliniuose hospitalizuojami
pagal galimybes ] palatas, labiausiai pritaikytas jy poreikiams. Pacientui, visiS8kai negalin¢iam
savarankiskai judeéti, gali biiti paskirta ilgalaiké slauga jo hospitalizacijos laikotarpiu.

15. Nustacius griuvimo rizika, pacientams pagal galimybes pritaikoma saugi aplinka.

16. Jei pacientas yra lydimas asmens, kuris pacientui yra svarbus teikiant emocinj palaikyma,
uztikrinant savarankiSkuma, padedant suprasti informacijg apie pacientui skiriamg gydyma, gali biiti
leidziama palydovui biiti su pacientu dalj paciento hospitalizacijos laikotarpio. Sprendima dél
palydovo dalyvavimo tiesiogiai laiko, trukmés ir kity salygy priima pacientg gydantis gydytojas,



suderings su medicininio struktiirinio padalinio, kuriame hospitalizuotas pacientas, vadovu ir
jvertings medicininio struktiirinio padalinio specifikg, paciento biikle ir jo savarankiSkumo
galimybes, ar toks sprendimas netrukdys gydymo procesui.

17. Apraso 16 punkto nuostata netaikoma, kai medicininiame struktiriniame padalinyje
hospitalizuoti imunosupresuoti ar jiems prilygstantys sudétingy biikliy pacientai, reikalinga nuolatiné
infekcijy kontrolé, dél ko ribojamas kontaktas i§ iSorés, pacientams teikiamos intensyvios slaugos
procediros.

18. Hospitalizacijos metu pacientai pagal poreikj ir Ligoninés galimybes apripinami
pagalbinémis priemonémis, padedanciomis saugiai judéti.

19. Atsizvelgiant | pacientui paskirta dienotvarke ir paciento poreikj, sudaromos galimybés
pacientui, kurio judumas yra ribotas, hospitalizacijos metu pabiiti lauke.

20. Tiek hospitalizavimo metu, tiek perkeliant pacientg i§ vieno medicininio strukttirinio
padalinio j kita, pacientas lydimas Ligoninés darbuotojy, kai reikia — teikiant pritaikyta pagalba pagal
paciento judéjimo poreikj ir galimybes.

VI SKYRIUS
INFORMACIJOS TEIKIMO PRITAIKYMAS

21. Jei pacientas turi klausos negalig ir dél to nejmanoma jvertinti paciento bukleés, uztikrinama
gesty kalbos vertimo paslauga.

22. Pacientui, kuriam sudétinga arba jis negeba komunikuoti Zodziu, taciau geba skaityti,
suvokti rasytinj tekstg — informacija jam gali biiti pateikiama su juo bendraujama rastu.

VII SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

23. Aprasas kei¢iamas, pildomas ar koreguojamas Ligoninés direktoriaus jsakymu pasikeitus
teiseés akty reikalavimams ar darbo organizavimo tvarkai.
24. ApraSas skelbiamas Ligoninés internete bei medicininiuose struktiiriniuose padaliniuose.




