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GYDYTOJO PSICHIATRO - VYRESNIOJO ORDINATORIAUS
PAREIGINIAI NUOSTATAI

I SKYRIUS
BENDRIEJI REIKALAVIMAI

1. Gydytoju psichiatru — vyresniuoju ordinatoriumi dirbti priimamas asmuo, baiggs
universitetines medicinos studijas ir psichiatrijos rezidentiira, turintis licencijg, suteikiancig teis¢
verstis medicinos praktika pagal gydytojo psichiatro profesing kvalifikacijg ir galintis atlikti
psichikos sutrikimy diagnozavima, gydyma ir profilaktika. UZsienyje jgyta gydytojo psichiatro
profesiné kvalifikacija pripaZjstama Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

2. Gydytojas psichiatras — vyresnysis ordinatorius savo veikloje privalo vadovautis Lietuvos
Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais, Sveikatos apsaugos ministro jsakymais, medicinos
normomis, VieSosios jstaigos Respublikinés Vilniaus psichiatrijos ligoninés (toliau — ligonine)
istatais, ligoninés vidaus tvarkos taisyklémis, kolektyvine sutartimi, ligoninés direktoriaus
isakymais, medicinos normomis, patvirtintomis procediiromis, metodikomis, darbo instrukcijomis,
darbuotojy elgesio kodeksu, kitais lokaliniais ligoninés ir teisés aktais bei Sia pareigy instrukeija.

3. Gydytojo psichiatro — vyresniojo ordinatoriaus profesing kompetencija sudaro Zinios,
gebéjimai ir jgiidZiai, kuriuos jis igyja baiges gydytojo psichiatro profesing kvalifikacijg suteikusias
studijas, nuolat tobulindamas jgyta profesine kvalifikacijg ir susipaZindamas su psichiatrijos mokslo
ir praktikos naujovémis. Kvalifikaciniai reikalavimai gydytojui psichiatrui reglamentuoti Medicinos
normoje MN 53 ,,Gydytojas psichiatras. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybe®.

4. Gydytojas psichiatras — vyresnysis ordinatorius pavaldus skyriaus vedéjui.

5. Gydytojas psichiatras — vyresnysis ordinatorius pavaduoja kitus atitinkamos
kvalifikacijos ligoninés gydytojus (gydytojus psichiatrus, gydytojus psichiatrus — vyr. ordinatorius
ar kt.) jy atostogy, ligos, komandiruotés metu ar esant biitinybei. Be raSytinio sutikimo kito skyriaus
darbuotojo pavadavimas negali trukti ilgiau kaip 60 dieny per kalendorinius metus.

6. Vadovaujantis direktoriaus nurodymu — gali pavaduoti skyriaus vedéja.

7. Gydytoja psichiatrg — vyresnjji ordinatoriy skiria ir atleidZia i§ pareigy, nustato jy
pareiginius atlyginimus, sudaro rasytines darbo sutartis ligoninés direktorius.




IT SKYRIUS
KOMPETENCIJA

8. Gydytojas psichiatras — vyresnysis ordinatorius, teikdamas psichikos sveikatos
priezitiros paslaugas, turi:

8.1. Zinoti:

8.1.1. psichikos sveikatos prieZitiros paslaugas reglamentuojancius Lietuvos Respublikos
jstatymus ir kitus teisés aktus;

8.1.2. psichikos sutrikimy diagnostika, Siuos sutrikimus turiniy pacienty gydymo,
medicininés ir socialinés reabilitacijos principus ir reikalavimus;

8.1.3. biopsichosocialing nejgalumo sampratg ir gebéti taikyti visapusiSko poZilirio j
asmenj principa;

8.1.4. suicidologijos pagrindus;

8.1.5. pagrindinius psichologijos tyrimus, jy reikSminguma nustatant psichikos sutrikimus;

8.1.6. psichoterapijos pagrindus ir indikacijas, rodancias, kada reikia gydyti psichoterapija;

8.1.7. pagrindinius nervy ligy tyrimo biidus;

8.1.8. stacionarinio gydymo ir priverstinio hospitalizavimo tvarka bei indikacijas;

8.1.9. priklausomybés pacienty medicininés ir socialinés reabilitacijos principus;

8.2. gebéti:

8.2.1. jvertinti savizudybés grésmés laipsnj, ir pagal kompetencija suteikti medicinos
pagalba;

8.2.2. jvertinti psichopatologines bikles, kurioms esant taikoma biitinoji pagalba;

8.2.3. nustatyti psichikos sutrikimus, dél kuriy negalima leisti jsigyti civilinio ginklo, kai
reikia nutraukti ilgesnj kaip dvylikos savaiiy néStuma, kai draudZiama vairuoti mechanines
transporto priemones;

8.2.4. nustatyti transporto priemoniy vairuotojy ir kity asménq neblaivumo (girtumo) ar
apsvaigimo biiseng;

8.2.5. atlikti laikinojo nedarbingumo ekspertize, iSduoti elektroninius nedarbingumo
pazyméjimus;

8.2.6. rengti dokumentus ir (arba) elektronines formas Nejgalumo ir darbingumo
nustatymo tarnybai prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos bei Valstybinio socialinio
draudimo fondo valdybai prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos (arba jos teritoriniam
skyriui);
8.2.7. rengti kreipimgsi teismui dél psichikos ir elgesio sutrikimy turinCio paciento
priverstinio hospitalizavimo ir (ar) priverstinio gydymo pratesimo;

8.2.8. nustatyti medicinines indikacijas ir kontraindikacijas dél asmens apgyvendinimo
socialinés globos jstaigoje;

8.2.9. nustatyti atskiry asmeny grupiy profesinj tinkamuma;

8.2.10. konsultuoti pacienty globéjus paciento raidos, emocijuy, elgesio, psichikos
sveikatos klausimais, informuoti pacienty globéjus apie ligos ypatumus, gydymo taktika,
palaikomojo-priesrecidyvinio gydymo biitinuma, bendravimo su pacientu ypatumus;

8.2.11. dirbti komandoje su kitais ligoninés specialistais;

8.2.12. savarankiSkai planuoti uZduotis, operatyviai spresti su tiesioginémis darbo
funkcijomis susijusius klausimus, mobilizuoti iSteklius iSkylan¢ioms problemoms spresti;



8.2.13. dirbti kompiuteriu (MS Word, MS Excel, MS Power Point, MS Outlook
programomis, teisinés bazés informacine sistema, kitomis ligoninés naudojamomis informacinémis
sistemomis) ir naudotis organizacine technika vykdant darbo funkcijas;

8.3. iSmanyti:

8.3.1. bendrgjg psichopatologija (psichikos sutrikimy simptomus ir sindromus), jos
biologinius ir psichologinius mechanizmus, $iy sutrikimy jtaka paciento elgesiui, tikéting grésme
paties ligonio ar aplinkiniy Zmoniy sveikatai, gyvybei, turtui;

8.3.2. priklausomybés sutrikimy simptomus ir sindromus, jy biologinius ir psichologinius
mechanizmus, jtakg paciento elgesiui, galimus gretutinius sutrikimus;

8.3.3. asmenybés, gydytojo ir ligonio tarpusavio santykiy psichologija;

8.3.4. aprobuotus biologinius psichikos sutrikimy gydymo biidus ir jy taikymg praktikoje;

8.3.5. priklausomybés ligy medikamentinio gydymo principus ir galimas komplikacijas;

- 8.3.6. antipsichoziniy vaisty veikimo mechanizmus, jy vartojimo indikacijas,
kontraindikacijas, nepageidautinus efektus ir gydymo komplikacijas;

8.3.7. antidepresanty veikimo mechanizmus, jy vartojimo indikacijas, kontraindikacijas,
nepageidautinus efektus ir gydymo komplikacijas;

8.3.8. nuotaikos stabilizatoriy veikimo mechanizmus, jy vartojimo indikacijas,
kontraindikacijas, nepageidautinus efektus ir gydymo komplikacijas;

8.3.9. trankvilianty veikimo mechanizmus, jy vartojimo indikacijas, kontraindikacijas,
nepageidautinus efektus, prasidedandio pripratimo ir priklausomybés poZymius ir gydymo
komplikacijas;

8.3.10. nootropy veikimo mechanizmus, jy vartojimo indikacijas, kontraindikacijas,
nepageidautinus efektus ir gydymo komplikacijas;

8.3.11. priklausomybés ligy farmakoterapijos opioidiniais vaistiniais preparatais
indikacijas, kontraindikacijas ir komplikacijas;

8.3.12. psichikos ir elgesio sutrikimy turinéiy bei priklausomybés ligomis serganCiy
pacienty psichosocialinés reabilitacijos pagrindus, tikslus ir priemones;

8.3.13. psichikos ligoniy slaugos principus.

T SKYRIUS
PAREIGOS

9. Gydytojas psichiatras — vyresnysis ordinatorius privalo:

9.1. ra$tu jsipareigoti saugoti ir neatskleisti asmens duomeny ir kita konfidencialig
informacija;

9.2. teikti biitingjg medicinos pagalbg;

9.3. jo kompetencijai nepriskirtais atvejais siysti pacientg konsultuotis ir gydytis pas
atitinkamos srities specialista;

9.4. bendradarbiauti su kitais asmens ir visuomenés sveikatos prieZiliros, slaugos ir
socialinés riipybos darbuotojais bei specialistais;

9.5. propaguoti sveikg gyvensena, psichikos sutrikimy prevencijos ir psichikos sveikatos
tausojimo bei ugdymo priemones;

9.6. jgyvendinti privalomasias sveikatos prieZiliros programas;

9.7. laikytis gydytojo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepaZeisti;




9.8. tobulinti profesing kvalifikacijg teisés akty nustatyta tvarka;

9.9. laikytis Medicinos praktikos licencijavimo taisykliy;

9.10. tvarkyti medicinos praktikos dokumentus;

9.11. paaiskinti gydytojo psichiatro praktikos aplinkybes Sveikatos apsaugos ministerijos,
teisésaugos institucijy praSymu;

9.12. taikyti tik jteisintus Lietuvoje tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus;

9.13. dalyvauti, teikti i§vadas bei rekomendacijas direktoriaus jsakymu sudarytose darbo
grupése, komisijose, tarybose;

9.14. atlikti kitas pareigas, jeigu jos numatytos skyriaus, kuriame dirba gydytojas
psichiatras, darbg reglamentuojanciuose vidaus dokumentuose arba gydytojo psichiatro pareigy
instrukcijoje.

10. Gydytojas psichiatras —vyresnysis ordinatorius atlieka Siuos darbus:

10.1. apzifiri ir apraSo naujai atvykusius jam paskirtus gydyti pacientus per 1 val, o
sujaudintus — nedelsiant (nesant skyriaus vedéjo, apZifiri visus naujai atvykusius gydyti pacientus
per 1 val., o sujaudintus — nedelsiant);

; 10.2. numato kiekvieno jo gydomo paciento tyrimo ir gydymo plana, suderina ji su
skyriaus vedéju; ,

10.3. i¥samiai ir pacientui suprantamai paai$kina apie jo psichikos sutrikimus, skiriamy
vaisty veikimg, galimus paSalinio veikimo reiskinius, orientacing gydymo trukme;

10.4. teikia pacientams ir jy artimiesiems suprantama forma informacija apie
priklausomybés ligas, jy eiga, biudingus gretutinius susirgimus, iSeitis, gydymo galimybes ir
alternatyvas, galimas komplikacijas;

10.5. jeigu pacientas nesutinka su hospitalizavimu ir gydymu, nedelsiant informuoja
skyriaus vedéja ir pacientg bei paruosia medicininius dokumentus Gydymo konsultacinei komisijai
(toliau — GKK);

10.6. informuoja skyriaus vedéja apie diagnostikos ir gydymo problemas, specialisty
konsultacijy paskyrima;

10.7. kasdien vizituoja kuruojamus pacientus, ne re€iau kaip 1 karta per savait¢ dalyvauja
bendrose vizitacijose;

10.8. laiku uZpildo ir pristato medicininius ir kitus reikalaujamus dokumentus Nejgalumo
ir darbingumo nustatymo tarnybai prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos, Valstybinio
socialinio draudimo fondo valdybai prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos (ar jos
teritoriniam skyriui), kreipimasi j teismg ir GKK i§vada dél paciento priverstinio hospitalizavimo ir
gydymo;

10.9. kokybiskai ir laiku raSo Gydymo stacionare istorijas;

10.10. per 3 dienas suformuluoja kliniking paciento diagnozeg; esant reikalui diagnoze
patikslinti, pagrindZia tai Gydymo stacionare istorijoje, numato bitinus papildomus tyrimus,
specialisty konsultacijas, kitg papildoma informacijg ir suderina su skyriaus vedéju naujg tyrimo ir
gydymo plana;

10.11. Gydymo stacionare istorijoje reguliariai ir iSsamiai apraSo paciento psichikos
biklés pasikeitimy dinamika, kei¢iant gydyma, pagrindZia pakeitimy tikslinguma;

10.12. atliecka laikinojo nedarbingumo ekspertiz¢ pagal galiojanCiy teisés akty

reikalavimus;



10.13. informuoja skyriaus vedéja, psichikos sveikatos slaugytojg apie pacientus, kuriems
reikalinga intensyvi slauga, stebéjimas ir gydymas;

10.14. numato ir derina su skyriaus vedéju pacienty iSraSyma i§ stacionaro, perkélimg j
kitg skyriy ar kitg sveikatos prieZitiros jstaiga;

10.15. iSvykus pacientui, iSvykusiojo i$ stacionaro asmens statistine kortele tg pacig diena,
o Gydymo stacionare istorijg ir jos iSrasg per 3 dienas atiduoda med. statistikai;

10.16. informuoja skyriaus vedéjg arba ligoninés administracijg apie paciento ir skyriaus
personalo nusiZengimus vidaus tvarkos taisykléms, avarines situacijas ar kitus nepageidaujamus,

ekstraordinarinius atvejus, dalyvauja riziky stebésenoje ir valdyme;
10.17. kontroliuoja kaip skyriaus slaugos specialistai ir kiti med. darbuotojai vykdo

10.18. dalyvauja skyriaus gamybiniuose pasitarimuose, teikia pasililymus skyriaus darbo
gerinimo klausimais; o |

10.19. budi ligoninéje pagal Priémimo - skubios pagalbos skyriuje sudaryta grafika;

10.20. budéjimo metu:

10.20.1. atvyksta laiku j paskirtg budéjimg; -

10.20.2. atlieka medicining apZilira neblaivumui (girtumui) ar apsvaigimui nustatyti ir
esant iSkvietimui j ligoninés stacionarinj skyriy, nedelsiant suteikia reikiama pagalbg pacientui ir
apie tai aprasSo ligos istorijoje;

10.20.3. iskvieGia GMP brigada (reanimacine, kardiologing ir kt.), jei to reikalauja
paciento buklé ir susitaria dél perkélimo j kita stacionarg;

10.20.4. konsultuoja, apzitri ir suteikia biitingjg pagalba budéjimo metu atvykusiems

pacientams;
10.21. savo kompetencijos ribose renka ir teikia informacijg reikalingg ligoninés

rengiamoms ataskaitoms;

10.22. nustatyta tvarka pranesa teritoriniam Visuomenés sveikatos centrui apie iSaiskintg
ar jtariamg Gimine infekcine ligg;

10.23. kontroliuoja saugaus darbo ir prieSgaisrinés apsaugos taisykliy laikymasi;

10.24. Sios pareigybés kompetencijos ribose vykdo kitas administracines — organizacines

funkcijas.

IV SKYRIUS
TEISES

11. Gydytojas psichiatras — vyresnysis ordinatorius turi teise:

11.1. verstis gydytojo psichiatro praktika MN 53:2005 kity teisés akty nustatyta tvarka;

11.2. turéti spauds, iSduotg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka;

11.3. iSraSyti receptus;

11.4. iSduoti asmens sveikatos paZyméjimus (paZymas);

11.5. konsultuoti asmenis;

11.6. atsisakyti teikti sveikatos prieZiliros paslaugas, jei tai prieStarauja gydytojo
profesinés etikos principams, gali sukelti realy pavojy paciento arba jo paties gyvybei, iSskyrus
atvejus, kai teikiama biitinoji medicinos pagalba;




11.7. nustatyti Zmogaus mirties faktus;

11.8. gauti darbui biiting informacijg apie asmeny psichikos sveikatos biikle bei kitais
psichikos sveikatos priezitiros klausimais;

11.9. kelti profesing kvalifikacijg;

11.10. pasinaudoti kitomis Lietuvos Respublikos teisés aktuose nustatytomis teisémis.

V SKYRIUS
ATSAKOMYBE

12. Gydytojas psichiatras — vyresnysis ordinatorius uZ padarytas klaidas, aplaidumag,
netinkamg pareigy vykdyma, bioetikos reikalavimy paZeidimg, kompetencijos ir teisiy virsijima
atsako Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

VI SKYRIUS
ASMENS DUOMENU APSAUGA

13. Gydytojas psichiatras — vyresnysis ordinatorius vykdydamas darbo funkcijas privalo
uztikrinti su darbo veikla susijusiy asmens duomeny apsaugg bei vadovautis Lietuvos Respublikos
bei ligoninés vidaus teisés aktais reglamentuojanciais asmens duomeny apsauga.

Su pareiginiais nuostatais susipazinau, jsipareigoju juos vykdyti:

(vardas, pavardé, para$as, data)




